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Chapitre 4 – Les grands mythes 
 

Texte 6 p. 131 – Thésée et le Minotaure 
 

La reine Pasiphaé avait subi une malédiction : elle était tombée amoureuse 

d’un taureau. Quelques mois plus tard, elle enfanta une créature monstrueuse 

à tête de taureau et à corps d’homme que l’on nomma le Minotaure. Le roi 

Minos décida de cacher l’enfant de sa femme car il lui faisait honte. Dans ce 

5 but, il fit construire par l’architecte Dédale un immense labyrinthe où il enferma 

le monstre. Tous les ans, on le nourrissait d’êtres humains : sept jeunes filles 

et sept jeunes hommes que Minos réclamait à Athènes. Ce sacrifice humain 

faisait pleurer et gémir tous les Athéniens. Parvenu à l’âge d’homme, Thésée, 

le jeune fils d’Egée, roi d’Athènes, décida de se porter volontaire pour être 

10 livré au monstre. Révolté par sa cruauté, il voulait tenter de tuer le Minotaure ! 

« Thésée, mon très cher fils, renonce à ce projet périlleux, je t’en prie » 

supplia Egée qui redoutait de perdre son enfant. Jusqu’alors, personne 

n’était jamais sorti vivant de ce labyrinthe gigantesque : c’était un enchevêtrement 

de couloirs si nombreux et si tortueux que personne ne pouvait 

15 retrouver la porte où il était entré. Mais Thésée ne voulait rien entendre. Il 

était prêt à tout affronter. Il tenta de rassurer son vieux père : « Mon père, 

ne craignez rien. À mon retour, je hisserai les voiles blanches du navire en 

signe de victoire. Vous les verrez depuis la côte. » Bien sûr, Egée comprit 

que d’autres voiles, les voiles noires, pourraient annoncer la mort. 
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20 Après un long voyage en mer, les quatorze jeunes Athéniens qui devaient 

être sacrifiés parvinrent en Crête, au palais de Minos. Devant ce roi cruel, 

tous tremblaient comme des feuilles sauf le fier Thésée. La fille de Minos, 

Ariane, était présente. Elle était aussi douce et aimante que son père était dur 

et injuste. Elle admira ce beau jeune homme si courageux et s’émut de la mort 

25 à laquelle il s’exposait. Le soir venu, elle descendit en secret dans la prison 

où se trouvaient les jeunes gens et murmura : « Demain valeureux Thésée, je 

t’aiderai si tu le souhaites. » « Que me proposes-tu ? » demanda Thésée. « Je te 

remettrai une extrémité du fil de cette bobine, dit-elle, afin que tu puisses sortir 

du Labyrinthe. Grâce à ce fil de soie que tu tiendras, je pourrai te guider 

30 vers la sortie. » Thésée remercia Ariane et lui souffla cette promesse à l’oreille : 

« Si ton plan réussit, je t’emmènerai avec moi pour faire de toi ma femme. » 

Le jour suivant, on mena les victimes terrifiées à l’entrée du labyrinthe. Toutes 

se rangèrent derrière Thésée qui tenait dans sa main serrée le fil d’Ariane. Le 

jeune héros s’enfonça dans les profondeurs du labyrinthe, tandis que les autres 

35 restaient près de la sortie. Au bout d’une heure de déambulations1 dans le noir 

et le silence complet, il sursauta en entendant un mugissement monstrueux 

ainsi que des martèlements de pas. Thésée se rapprocha des bruits. Au détour 

d’un couloir sombre, il aperçut enfin deux yeux rougeoyants qui l’attendaient : 

le monstre était là ! Alors Thésée se jeta sur lui, dans un corps à corps déchirant :  

40 le héros réussit à attraper une des cornes acérées du monstre. Il pesa de 

tout son poids et parvint, dans un craquement, à arracher cette corne de la 
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tête du Minotaure. Aussitôt, le monstre, fou de douleur, donna l’assaut. Thésée 

esquiva l’attaque de justesse et réussit au passage de la bête à lui planter 

sa propre corne dans le flanc. Blessé à mort, le Minotaure hurla de douleur. 

45 Il se traîna et enfin s’écroula en se vidant de son sang. 

Pendant tout ce temps, Ariane percevait avec inquiétude tous les mouvements 

de la lutte féroce, sans en connaître l’issue. Elle sentit enfin le fil se 

tendre. Et lorsque Thésée sortit victorieux, suivi de ses compagnons, ce fut 

la plus grande joie de son existence. Sans attendre que le roi Minos s’aperçoive 

50 de cette évasion, les Athéniens s’embarquèrent, avec Ariane, à bord 

de leur navire. 

T. de Cherisey et V. Henriette, Mon premier Larousse 

des légendes de la mythologie, © Larousse, 2005. 

 

1. Déambulation : marche. 


